
Soutenir les aidants familiaux en proposant des moments de répit et 
d’échanges autour du quotidien, des difficultés rencontrées, mais aussi 
apporter un soutien au niveau administratif et social. 

Programme 2026 des temps partagés entre aidants, entre 
aidés, et entre aidants et aidés

KATIMAVIC, 
Lancement d’une offre 

d’accompagnement dédiée aux aidants. 
 Filière Handicap AÉSIO Santé

•	Conférence administrative et 
juridique : jeudi 05 mars de 
13h30 à 17h. 
Chambre des métiers et de l’artisanat 
Guilherand-Granges (aidants/aidés/
professionnels) 

•	Atelier ViaTrajectoire : vendredi 
03 avril de 9h à 16h 
Foyer de Vie les Hirondelles, 8 rue du 
Royans 26540 Mours-Saint-Eusèbe 
(aidants et professionnels), venir avec 
son PC (si pas de PC possibilité d’en 
avoir un sur place).

•	Apéro : jeudi 21 mai de 17h à 
18h30 
Foyer de Vie les Hirondelles, 8 rue du 
Royans 26540 Mours-Saint-Eusèbe  
(aidants/aidés)

•	Petit-déjeuner : Mercredi 07 
septembre de 9h à 10h30
Foyer de Vie les Hirondelles, 105 
route des Hirondelles 26380 Peyrins 
(aidants et aidés)

•	Gala des aidants : vendredi 09 
octobre de 18h30 à 23h30 
Domaine des Seigneurs, 1285 route 
Charlemagne 26300 Bourg de Péage 
(aidants)

•	Sensibilisation à la gestion des 
émotions : lundi 12 octobre de 
14h à 17h 
Foyer de Vie les Hirondelles, 8 rue du 
Royans 26540 Mours-Saint-Eusèbe 
(aidants)

•	Atelier gestion des troubles du 
comportement : vendredi 20 
novembre de 9h à 12h 
Foyer de Vie les Hirondelles, 8 rue du 
Royans 26540 Mours-Saint-Eusèbe 
(aidants)

•	Café des aidants : jeudi 03 
décembre de 15h à 16h30 
Foyer de Vie les Hirondelles, 105 
route des Hirondelles 26380 Peyrins 
(aidants et aidés)
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Pour vous accueillir dans les meilleures 
conditions, merci de bien vouloir confirmer 

votre présence ainsi que le nombre de 
participants.

 INFORMATIONS & RENSEIGNEMENTS

Pour toutes informations complémentaires, 
vous pouvez nous joindre au 06 16 15 81 14 ou 

katimavic.aidants@aesio-sante.fr

aesio-sante.fr


